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BAKGRUND

Dagligen har det under vintern och varen 2022/2023 rapporterats om ett sdmre samhalls-
ekonomiskt lage dar allt fler hushall har svart att f8 ekonomin att ga runt. Erfarenheterna fran
tidigare perioder av forsamrad samhallsekonomi visar pa minskad besdksfrekvens till tand-
varden och férsamrade tandvardsvanor. Samtidigt befinner vi oss i en situation dar tand-
vardsbesoken drastiskt minskade pa grund av covid-19-pandemin. Enligt Forsdkringskassan
var antalet tandvardsbesok ar 2022 annu inte tillbaka pa samma nivaer som fére pandemin.

Mot denna bakgrund har undersokningsforetaget Novus pa uppdrag av Sveriges Tandlakar-
forbund analyserat aktuella tandvardsmonster hos befolkningen. Syftet med undersdkningen
ar att fa en béattre bild av allmanhetens prioritering av tandvard i det radande samhallsekon-
omiska laget.

SVERIGES TANDLAKARFORBUND

Sveriges Tandldkarforbund &r den odontologiska professionens organisation. Var uppgift ar
att ta tillvara tandldkarnas intressen i de fragor som ror tandlakaryrket. Vi ar Sveriges bred-
aste natverk for tandlakare med ca 7 000 enskilda medlemmar.

Kontaktpersoner: Jeanette Reinbrand och Lea Lobelius.
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bild s. 11 Rudi Fargo, Unsplash.

Lagkonjunktur och tandvardsbesok 2023



GENOMFORANDE

Undersdkningen har genomforts av Novus pa uppdrag av Sveriges Tandlakarforbund.
Informationen har samlats in via webbintervjuer i Novus slumpmassigt rekryterade Sverige-
panel. Novus Sverigepanel garanterar representativa resultat, vilket innebar att resultaten i
undersokningen ar generaliserbara for malpopulationen som helhet.

Webbfragorna har ingatt som del i en storre undersokning med fragor dven inom andra
amnesomraden &n tandvard. Svarsfrekvensen for undersékningen ar 60%. Som helhet har
1073 intervjuer i dldrarna 18-84 ar genomforts. Resultaten som presenteras i rapporten har
justerats for att endast inkludera respondenter i dldrarna 24-84 ar. Det innebar att rapport-
resultaten ar baserade pa 933 intervjuer. Intervjuerna genomférdes under perioden

17-25 maj 2023.

Datan har ocksa analyserats utifran undergrupperna kon, alder, utbildning, sysselsattning,
hushallsinkomst, typ av boende, region samt hemmaboende barn i hushallet. Nar resultatet
for undergrupperna signifikant skiljer sig gentemot totalvardet redovisas det i rapporten. En
forutsattning for att kunna redovisa resultatet per undergrupp ar att minst 80 intervjuer ska
ha genomférts i den aktuella undergruppen. For vissa av fragorna i undersdkningen har
detta gréansvarde inte uppnatts, varfor det da inte gar att uttala sig om resultatet for under-
gruppen skiljer sig mot totalvardet eller inte.

De resultat som presenteras i rapporten ar statistiskt sakerstallda. Novus har genomfort ett
cell chi2-test av resultaten med konfidensgrad 95%.



UNDERGRUPPER
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DRYGT FYRA AV FEM HAR RAD MED DE
TANDVARDSBESOK SOM DE BEHOVER

FRAGA Vilket av foljande stémmer bast in pa dig idag?

Med tandvardsbesok syftar vi pa rutinundersékningar och/eller
pdgadende tandvardsbehandlingar.

Jag har rad med de tandvardsbesok jag behdver _ 83%

Jag har inte rad att prioritera de tandvardshesok jag .
behdver (endast akutbesok) 15%

Vet gj I 2%
Bas: 933
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Resultaten visar att drygt fyra av fem svenskar i aldern 24-84 ar (83%) har rad med de tand-
vardsbesok som de behdver. Totalt 15% uppger att de inte har rad att prioritera de tand-
vardsbesok de behover och 2% har svarat att de inte vet.

Vissa undergrupper uppvisar statistiskt sakerstallda skillnader gentemot befolkningen som
helhet. Undersokningen visar att personer i dldern 35-49 ar, personer med utbildning fran
gymnasiet eller lagre, arbetare, boende i hyreslagenhet, personer med en hushallsinkomst
lagre an 300 000 kr/ar och boende i norra Sverige i ldgre utstrackning &n populationen
som helhet har rad att prioritera tandvardsbesok. Samst &r situationen for boende i norra
Sverige, gruppen boende i hyreslagenhet och de med lag inkomst. Inom dessa grupper
uppger ca 30% att de inte har rad att prioritera de tandvardsbesok som de behdver.

For bland andra universitetsutbildade, tjansteman och personer med en hushallsinkomst pa
500 000 kr/ar eller hogre ar situationen istallet battre an i populationen som helhet. Inom
dessa grupper har ca 90% svarat att de har rdad med de tandvardsbesok de behover.




BLAND DE SOM INTE HAR RAD ATT

PRIORITERA TANDVARDSBESOK:

— Halften uppger att de hojda matpriserna ar
anledningen till bortprioritering av tandvard
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FRAGA Vad &r det som gor att du inte anser att du har rad att prioritera de tand-
vardsbesok du behover idag? Flera svar majliga.

Hojda matpriser [ 547
Inflationen | NN 40%
Hogre kostnader fér drivmedel || N NN 9%
Hogre elpriser || N :/«
Hojdarantor | NN 1%
Blivit arbetslos/gatt ner i arbetstid || N | I 15%

Studerar [ 6%

o Annat |G 6%
BAS: De som INTE

Vetej [l 5% har rad att priorite-
ra tandvardsbesok

(n=142)




Bland de som inte har rad att prioritera tandvardsbesock uppgav drygt varannan (54%)
att bortprioriteringen beror pa hojda matpriser foljt av inflationen (40%). Ytterligare an-
ledningar till att man behover prioritera bort sina tandvardsbesok ar hogre kostnader
for drivmedel (39%), hogre elpriser (37%) och hojda rantor (31%).

Ingen undergrupp uppvisar signifikanta skillnader gentemot totalen. Notera dock att
resultatet ar baserat pa 142 intervjuer, varfor gransvardet om 80 intervjuer per under-
grupper inte har uppnatts (se avsnittet om undersékningens genomférande). Med ett
storre urval ar det mojligt att vissa undergrupper skulle uppvisa statistiskt signifikanta
skillnader gentemot totalvardena.




BLAND DE SOM INTE HAR RAD ATT

PRIORITERA TANDVARDSBESOK:

— Fyra av tio har inte haft rad att
prioritera tandvard under 4 ar eller langre
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FRAGA Du svarade att du inte har rad att prioritera de tandvardsbesok som
du behover idag, hur lange har du inte haft rad?

1 ar eller mindre 21%

16%

2ar

3ar 17%

4 ar eller langre 41%

Vet ej - 4%

BAS: De som INTE har rad
att prioritera tandvardsbe-
sOk (n=142)
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Fyra av tio (41%) bland de som uppgav att de inte har rad att prioritera
tandvardsbesdk har inte haft rad pa 4 ar eller langre. En av fem (21%)
har inte haft rad att prioritera de tandvardsbesok de behover under 1 ar
eller mindre.

Ingen av undergrupperna uppvisar en signifikant skillnad gentemot
totalen. Notera dock att resultatet ar baserat pa 142 intervjuer, varfér
gransvardet om 80 intervjuer per undergrupper inte har uppnatts (se
avsnittet om undersokningens genomforande). Med ett storre urval ar
det mojligt att vissa undergrupper skulle uppvisa statistiskt signifikanta
skillnader gentemot totalvardena.
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BLAND DE SOM HAR RAD ATT PRIO-

RITERA TANDVARDSBESOK:

— Drygt tre av tio uppger att forandrade
ekonomiska forutsattningar skulle fa dem
att nedprioritera tandvard

4

° . . .o . . .o .o o .o
FR/AG/A Omdina ekonomiska forutsattningar foréandras och du far samre
ekonomi, exempelvis pa grund av hojda rantor, elpriser, matpriser
och inflation. Skulle du da prioritera om dina tandvardsbesok?

6%

Ja, det skulle fa lagre prioritet _ 31%
Vet ej l 4%

Ja, det skulle fa hogre prioritet

Nej, det har ingen betydelse

- Lagkonjunktur och tandvardsbesok 2023



SIGNIFIKANTA SKILLNADER MOT TOTALEN
FOLJANDE UNDERGRUPPER SVARAR | HOGRE GRAD:

Ja, det skulle fa hogre prioritet (6%)
Alder - 65-84 ar (9%)
Man, 65-84 ar (10%)
Utbildning - Gymnasium eller lagre (7%)

Sysselsattning - Pensionar (11%)

Ja, det skulle fa lagre prioritet (31%)
Alder - 24-34 ar (43%)
Utbildning - Gymnasium eller lagre (33%)
Sysselséattning - Arbetare (42%)
Boende — Villa/radhus (34%)

Finns hemmaboende barn i hushallet (39%)

Nej, det har ingen betydelse (59%)
Alder - 65-84 &r (71%)
Utbildning - Universitet (66%)
Sysselsattning - Pensionar (71%)
Boende - Bostadsratt (70%)
Finns INTE hemmaboende barn i hushallet (62%)

Bland de som har rad med de tandvardsbesok de behover uppgav var tredje (31%) att deras
tandvardsbesok skulle fa lagre prioritet om de ekonomiska forutsattningarna forandrades, for
sex av tio (59%) skulle en sémre ekonomi inte paverka tandvardsbesokens prioritet. Flera av
undergrupperna uppvisar signifikanta skillnader gentemot de totala vardena.
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En majoritet pa av svenska befolkningen (83%) uppger att de har rad med de
tandvardsbesok de behover. Totalt uppgav 15 procent att de inte har rad att priori-
tera de tandvardsbesdken de behover.

Bland de som inte har rad att prioritera de tandvardsbesok de behéver uppger
drygt varannan (54%) att bortprioriteringen beror pa hojda matpriser foljt av infla-
tionen (40%). Ytterligare anledningar till varfor man behover prioritera bort sina
tandvardsbesok ar hogre kostnader fér drivmedel (39%), hogre elpriser (37%) och
hojda rantor (31%).

Fyra av tio (41%) bland de som uppgav att de inte har rad att prioritera tandvards-
besok har inte haft rad pa 4 ar eller langre. En av fem (21%) har inte haft rad att
prioritera de tandvardsbesok de behéver under 1 ar eller mindre.

Bland de som har rad med de tandvardsbesok de behdver uppgav var tredje (31%)
att deras tandvardsbesok skulle fa lagre prioritet om de ekonomiska forutsatt-
ningarna forandrades, for sex av tio (59%) skulle en samre ekonomi inte paverka
tandvardsbesotkens prioritet.






Sveriges Tandlakarforbunds vision och mission:
”Kunskap och kvalitet i varldsklass”

”God livskvalitet borjar i munnen. Sveriges Tand-
lakarforbund ger tandlakarna forutsattningar att
utvecklas professionellt, standigt hoja kvaliteten i
svensk tandvard och ddrmed forbéttra den orala
halsan i befolkningen.”

Visionen ar forbundets ledstjarna, som vi stravar mot
i vart arbete. Missionen ér forbundets uppdrag, ett
satt att beskriva hur vi arbetar for att na visionen.



