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Sveriges Tandlakarforbund ar den odontologiska professionens organisation. Var
uppgift ar att ta tillvara tandlakarnas intressen i just de fragor som rér tandlakaryrket.
Vi ar Sveriges bredaste natverk for tandldkare och samlar ca 7000 medlemmar.

Vi har valt att i vart remissvar fokusera pa de generella principer som har relevans for
tandldakarens mojlighet att bidra till bdasta mojliga munhalsa hos patienten.

Vi ser positivt pa initiativ som innebdr att vardnadshavarna tydligare involveras i sina
barns tandhalsa dven efter 13 ars alder. Med beaktande av ungdomars individuella
mognadsniva finns det en dverhangande risk fér negativ paverkan pa barnets
munhalsa ifall vardnadshavarna inte involveras i barnens munhalsa. | Socialstyrelsens
nationella riktlinjer for tandvard (2022) framhalls vikten av att stodja hdlsosamma
vanor i barnens familjer. | det avsnitt som handlar om att framja barns munhalsa
avseende karies skriver Socialstyrelsen ”Karies gar att forebygga till mycket stor del,
med halsosamma vanor kring mat och munhygien. Darfor ar det viktigt att stodja
hédlsosamma vanor hos barn och deras familjer.”

Ett tydligt exempel som illustrerar vikten av vardnadshavarnas aktiva stod gallande
barnens munhalsa ar sockerintagets paverkan pa tandhalsan. Ifall barnet har problem
med karies ar det att foredra att vardnadshavaren aktivt ser till att inte kopa lask eller
andra produkter med hogt sockerinnehall till hushallet. Med information om barnets
tandhaélsa ar det saledes lattare for vardnadshavaren att stodja och hjélpa barnet till en
god tandhiélsa genom att reglera inkbpet av matvaror. | en vardsituation maste barnets
basta alltid vara malet. Det nyss ndmnda ar ett konkret exempel pa hur
vardnadshavarens vetskap om barnets tandhalsa har betydelse for barnets tandhalsa
och ar for barnets basta.

Sjalvfallet finns det situationer dar barnets integritet behdver sakerstallas.
Utgangspunkten bér dock vara att vardnadshavarna involveras i sina barns munhélsa
dven efter 13 ars alder for att pa basta satt stodja och hjélpa barnen med hilsosamma
levnadsvanor.
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